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Canh bao Y té: Bung phat dichséi & | St
Viét Nam v@i cac ca bénh tai Victoria. © =8 N
Cach ban c6 thé bao vé ban than

S&i 1a bénh do vi-rat gay ra va dé lay lan. S&i thudng gay phat ban va sét, va
trong mot s6 trudng hop co thé gay bénh tram trong. Tiém vac-xin cé thé
ngan ngtra bénh séi.

Hién nay dang c6 dot bung phat dich s&i 16n & Dong Nam A, dc biét la Viét
Nam. Mot s6 ngudi t&r Melbourne da bi lay bénh sdi khi di tham than nhan
hoac di du lich tai Viét Nam.
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be bao ve ban than va than nhan khoi benh sai:

1. Bdo dam la ban dugc bao vé chdng lai bénh sdi

« Noi chuyén vdi bac si gia dinh (GP) néu ban sinh sau nam 1965 va chua tiém HAI liéu vac-xin
sdi

« Néu khdng chac da tiém hai liéu vac-xin sdi hay chua, hay dén gap bac si gia dinh (GP) hoac
kiém tra (rng dung Medicare dé xem ban c6 dugc bao vé hay khong.

« Vac-xin b6 sung (catch-up) mién phi c6 san cho nhirng ngudi sinh sau nam 1965 chua cé
mién dich.

2. Néu sap di Viét Nam, hay bao dam la ban da tiém chling truwéc khi di
« Tré em tlr 6 dén 12 thang tubi sap di dén nhirng nudc dang bung phat dich sdi nén
tiém liu vac-xin sdi b6 sung

3. Tranh noi tu tdp dong ngu @i néu khong khée dé tranh lay lan bénh
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